BEAUTY NATHAS

Nazorginstructies:

Nieuwe permanente make-up is vergelijkbaar met een schaafwond. In de praktijk wordt
volgens de richtlijnen gewerkt, maar nazorg thuis is minstens net zo belangrijk voor een
goede genezing. Slechte verzorging en onhygiénische behandeling kunnen infecties en
littekens veroorzaken. Dit leidt tot een minder mooi resultaat. De PMU dient thuis goed
verzorgt te worden, het duurt 2 tot 6 weken voordat de huid oppervlakkig en dieper genezen
is.

Behandel de PMU als volgt:

e Was de PMU 2x per dag met een milde ongeparfumeerde zeep
e Dep de PMU na het wassen met een schone handdoek droog
e Smeer de behandelde huid in met zalf die je van de behandelaar mee krijgt.

Zorg dat je tijdens het genezingsproces:

e De behandelde huid zo min mogelijk aanraakt. (was eerst je handen voordat je de
huid smeert)

e Niet krabben aan de behandelde huid

e De PMU niet bedenkt met strakke of vervuilde kleding

e De behandelde huid niet afdekt met pleisters of verband

e Zwembaden, sauna's en stoombaden vermijden

e Behandelde huid niet blootstellen aan de zon

De behandelde huid blijft na genezing ook nog gevoelig voor zonlicht, smeer de huid altijd in
met een goede zonnebrand creme.

LET OP: neem contact op met de huisarts bij extreme roodheid, zwelling, bloedingen,
kleurverandering of chronische pijn.



