
 

Toestemming formulier permanent ontharen 

Bent u zwanger of in de afgelopen 9 maanden zwanger geweest? 
0   ja  
0 nee 
 
Gebruikt u 1 van de onderstaande medicijnen of zalven? 
0 Nee 
0 tegen acne 
0 kruidenpreparaten tegen somberheid, zoals st. Jans kruid? 
0 antibiotica of penicilline Premarin (oestrogeen hormoon te kort aanvullen? 
0 ja namelijk: 
 
Heeft u nu of in het verleden last gehad van: 
0 huidkanker 
0 pacemaker of inwendige defibrillator 
0 geen van bovenstaande. Wanneer u een van de bovenstaande vragen met ja hebt 
beantwoord, dient u met uw huisarts te overleggen. 
 
Bent u korter dan 2 weken geleden in de zon of onder de zonnebank geweest? 
0 ja  
0 nee 
 
Heeft u een actieve koortslip infectie op dit moment? 
0 nee 
0 ja, u dient na genezen nog 3 weken te wachten voordat u kunt beginnen. 
 
Heeft u metalen in of onder de huid waar u behandeld wilt worden, bijvoorbeeld 
piercings? 
0 nee 
0 ja, deze dienen tijdelijk uitgedaan te worden bij elke behandeling. 
 
Heeft u tatoeages? 
0 nee  
0 Ja, (deze kunnen vervagen, deze plaatsen behandelen wij daarom niet). 



Heeft u gordelroos (blaasjes en jeuk) rond de taille? 
0 nee 
0 ja, u dient te overleggen met uw huisarts. 
 
Heet u epilepsie? 
0 ja  
0 nee 
 
Wanneer u bovenstaande vragen met ja heeft beantwoord, dient u samen met uw 
behandelaar te overleggen, of behandelen op dit moment voor u geschikt is. 
  



Behandelovereenkomst 
 
Inleiding 
 
Deze informatie wordt aan mij verstrekt, opdat ik een besluit kan nemen over ontharen 
door middel van de diode ice laser. 
 
Ik heb na kunnen denken over mijn besluit om al dan niet deze overeenkomst te 
ondertekenen. Ik heb het recht vragen te stellen over enig onderdeel van de 
behandeling, voordat ik toestem de behandeling te ondergaan. 
 
Beschrijving van de behandeling 
 
De door u gewenste behandeling gebeurt door middel van laserlicht. De pigmentstof 
melanine die zich in het merg van de haar bevindt zich absorbeert van het licht. Door de 
absorptie wordt het licht omgezet in warmte. Deze warmteontwikkeling wordt na het 
haarzakje geleid. Het haarzakje sterft hierdoor af en kan geen nieuw haar meer 
produceren. 
 
Alternatieve behandelingen 
 
Ik begrijp dat ik kan besluiten de laserbehandeling niet te laten plaatsvinden. Ik weet 
dat er alternatieve behandelingen zijn. 
 
De alternatieven zijn: 
 
0 scheren 
0 harsen 
0 elektrisch ontharen 
 
Kosten 
 
Ik begrijp dat de kosten van een behandeling voor ontharen wordt vastgesteld door de 
salon. De behandelaar geeft mij een compleet inzicht in de kosten van de voorgestelde 
behandeling. Als uw huid tijdens de behandelperiode in contact komt met zonlicht of 
zonnebank wordt uw huid bruiner. Een bruinere huid betekent in sommige gevallen dat 
wanneer u op uw afspraak komt, er niet kan worden behandeld in verband met gevaar 
voor irritatie of verbranding van de huid. Ook betekent een bruinere huid minder 
resultaat na een behandeling. 
 
Restitutie of overname 
 
Behandelingen die door u zijn betaald, worden niet terugbetaald. Behandelingen 
kunnen ook niet worden geruild of overgedragen worden aan derden. 
 
Kortingen 



 
Het is niet mogelijk om meerdere kortingen tegelijktijd te gebruiken 
 
Betaling 
 
U dient altijd volgens afspraak aan uw betalingsverplichting te voldoen. Wanneer dit 
niet gebeurt, behoudt de salon zich het recht om te stoppen met uw behandelingen. 
Behandeling wordt hervat wanneer alle kosten zijn voldaan. 
 
Afspraak annuleren 
 
Het annuleren van een gemaakte afspraak dient minimaal 24 uur van tevoren voor 
aanvang van de behandeling te gebeuren. Indien u niet optijd de afspraak annuleert, zijn 
wij genoodzaakt kosten in rekening te brengen. 
 
Aantal behandelingen 
 
Voor het beste resultaat, dient u minimaal 6 behandelingen te ondergaan. Indien u met 
minder behandelingen genoegen neemt, houdt u de overige van de 6 behandelingen 
maximaal 1 jaar na de laatste behandeling van ons tegoed. Het aantal behandelingen is 
afhankelijk van de dichtheid en de plaats van de ongewenste haargroei. Van de 
zichtbare haren bevinden zich niet alle haren in de actieve groeifase. Dit is de fase 
waarin een haar vernietigd kan worden. Hoe lichter de huid en donkerder de haar, hoe 
sneller het gewenste resultaat. Bij dunnere en wat lichtere haren zullen meerdere 
behandelingen nodig zijn. Wanneer ongewenste haren regelmatig geharst of geëpileerd 
zijn is het mogelijk dat er meerdere behandelingen nodig zijn. Wanneer uw huid tijdens 
de behandelingsperiode in aanraking komt met zonlicht of de zonnebank, dan is de 
kans groot dat u meer dan 6 behandelingen nodig bent. Doelstelling is om 90% van alle 
haren die zijn behandeld te verwijderen in 6 behandelingen. Hierop kan geen garantie 
gegeven worden. 
 
Aanzet tot nieuwe haargroei 
 
Veranderingen in de hormoonhuishouding welke veroorzaakt kunnen worden door 
adolescentieperiode, zwangerschap, menopauze, bepaalde medicatie of ziektebeeld 
kunnen ertoe leiden dat slapende haarfollikels aan worden gezet tot het produceren 
van haar. Dit houdt in dat u wellicht na 6 behandelingen, voor een nabehandeling dient 
te komen. 
 
Voor en na behandeling 
 
Zes weken voor de aanvang en tijdens de behandelperiode mag u de haren niet door 
middel van harsen of epileren verwijderen. U verwijdert dan haren in de juiste groeifase 
waardoor meerdere behandelingen nodig zullen zijn. Overtollige haren mogen alleen 
middels knippen of scheren verwijderd worden. 
 



Wij verzoeken u het te behandelen gebiedt 24 uur voor de behandeling zorgvuldig te 
scheren. Het voorkomt onnodige huidirritatie en zal de effectiviteit verhogen. 
 
Wij verzoeken u ons op de hoogte te stellen van veranderingen in medicijnengebruik 
en/of ziektebeelden. In geval van medicijnengebruik verzoeken wij u de bijsluiter mee te 
nemen. 
 
Na iedere behandeling dienen de volgende punten in achter te worden genomen. 

• Geen bezonning of bruining gedurende volledige behandelperiode 
• Vermijdt huidirritatie van het behandelen gebiedt 

 
Risico's van de behandeling 
 
Ik begrijp dat de resultaten van de onthaar behandeling door allerlei oorzaken kunnen 
variëren of verminderen. Ik begrijp dat de behandeling niet wordt aangeraden aan 
personen die gevoelig zijn voor licht, patiënten die worden behandeld met een 
combinatie van UVA licht of andere vormen van fotochemotherapie of patiënten met 
melanomen, diabetes of een huidaandoening. Ik begrijp dat medicijnen die de 
lichtgevoeligheid vergroten voor de behandeling met een arts overlegt dient te worden. 
 
Ik begrijp dat mijn behandelaar is getraind in het juiste gebruik van het ontharing 
systeem, maar desondanks risico's aan de behandeling kunnen zitten. Ik begrijp 
mogelijke complicaties van deze behandeling onder meer zijn: 
 
Irritatie: na de behandeling kan er enig roodheid ontstaan. Deze roodheid verdwijnt 
meestal 1,5 /2 uur, maar kan in sommige gevallen 2 dagen tot zelfs een week 
aanhouden. Tevens is er een geringe kans op blaren en pigmentverlies. De kans op deze 
bijverschijnselen wordt groter naarmate de huid donkerder is. 
 
Brandwondjes: voor de behandeling mag het te behandelen gebied niet blootgesteld 
worden aan de zon of zonnebank, dit gedurende minimaal 2 weken. Het gebruik van de 
zonnebank of een selftanner wordt sterk afgeraden tijden de volledige periode dat u bij 
ons in behandeling bent. Het wel gebruiken hiervan is volledig op eigen verantwoording. 
Wij raden u het gebruik van een hoge sunblock factor aan, welke zowel 's zomers als `s 
winters meerdere malen per dag aangebracht moet worden op het te behandelen 
gebied. 
 
Garantie 
 
U ondergaat een cosmetische behandeling waarop geen garanties kunnen worden 
gegeven. Client heeft de overeenkomst gelezen en begrepen en indien er vragen waren 
zijn deze gesteld en beantwoord. 
 
Client heeft naar waarheid het intake formulier ingevuld en zal bij wijzigingen dit direct 
melden, client heeft intakeformulier in tweevoud getekend en een exemplaar 
ontvangen voor eigen administratie. 
 



Ondertekening 
 
Naam client: 
 
Datum: 
 
Handtekening client: 
 
 
 
 

Fitzpatrick classificatie 

 
Bepaal uw huid door middel van een aantal vragen. Omcirkel uw antwoord en tel alle 
getallen bij elkaar op. De uitkomst van alle opgetelde getallen kan uw huidtype zijn. Aan 
het invullen van deze lijst kunnen geen rechten worden ontleend en dient enkel als 
hulpmiddel. 
 
Wat is de kleur van uw ogen? 

1. Lichtblauw, lichtgrijs of lichtgroen 
2. Blauw, grijs of groen 
3. Lichtbruin 
4. Donkerbruin 
5. Bruin en of zwart 

 
Wat is de kleur van uw haren? 

0. Rossig en/of rood 
1. Blond 
2. Kastanje en/of donkerblond 
3. Donkerbruin 
4. Zwart 

 
Wat is de kleur van uw huid wanneer u niet in de zon of onder de zonnebank ben 
geweest? 

0. Rossig 
1. Blank 
2. Blank met een beige teint 
3. Lichtbruin 
4. Donkerbruin 

 
Heeft u on bestraalde sproeten? 

0. Veel 
1. Valt mee 
2. Weinig 
3. Een enkele 
4. Geen 



 
Wat overkomt u als u lang in de zon blijft? 

0. Rood, vervellen, en blaren 
1. Verbrand vaak met vervellen 
2. Verbrandt soms, zonder te vervellen 
3. Verbrandt zelden 
4. Verbrand nooit 

 
In welke mate wordt u bruin? 

0. Wordt nauwelijks of niet bruin 
1. Een beetje bruin, iets getint 
2. Redelijk bruin 
3. Heel gemakkelijk bruin 
4. Snel diepbruin 

Wordt u direct na het zonnen bruin? 
0. Nooit 
1. Nauwelijks 
2. Soms 
3. Vaak 
4. Altijd 

 
Hoe reageert uw gezicht op de zon, bij normaal gebruik? 

0. Erg gevoelig 
1. Gevoelig 
2. Normaal 
3. Kan er goed tegen 
4. Nooit last 

 
Totaal aantal punten: 
 
Score 0-7 huidtype 1 
Score 8-16 huidtype 2 
Score 17-25 huidtype 3 
Score >25 huidtype 4 
 
Huidtype 1: verbrand zeer snel, wordt niet bruin, zeer lichte huid, vaak sproeten, 
rood/lichtbruine ogen. 
 
Huidtype 2: verbrandt snel, wordt langzaam bruin, lichte huid, blond haar, grijze, groene 
of lichtbruine ogen. 
 
Huidtype 3: verbrandt niet snel, wordt gemakkelijk bruin, licht getinte huid, 
donkerblond tot bruin haar, vrij donkere ogen. 
 
Huidtype 4: verbrandt bijna nooit, bruint zeer goed, meestal getinte huid, donker haar, 
donkere ogen, mediterrane types. 
 



Client heeft na waarheid het Fitzpatrick classificatie formulier ingevuld en zal bij 
wijzigingen dit direct melden. 
 
Naam client: 
 
Datum: 
 
Handtekening client: 
 
 
 
 
 

 


